
PD Dr. med. Elisabeth Balint

«Rhythm & Blues - Herzratenvariabilität 
im Kontext psychischer Erkrankung»

Mittwoch, 19. Februar 2025, 17:00 Uhr 

UNIVERSITÄRE PSYCHIATRISCHE DIENSTE BERN (UPD)
Wirtschaftsgebäude, Sitzungszimmer 419
Bolligenstrasse 111
3000 Bern 60

Einladung zur Antrittsvorlesung



Programm
Beginn: 17:00 Uhr 

•	 Begrüssung durch Prof. Dr. med. Kristina Adorjan,  
Direktorin der Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

•	 Vortrag «Rhythm & Blues - Herzratenvariabilität im Kontext psychischer 
Erkrankung» von PD Dr. med. Elisabeth Balint 

•	 Anschliessend sind alle herzlich zum Apéro eingeladen.

Anfahrts- und Lageplan UPD Bern AG, Standort Bolligenstrasse 

Mit dem öffentlichen Verkehr:
•	 via Bolligen: RBS-Zug S7 ab RBS-Bahnhof Bern bis Bolligen. Umsteigen auf 

RBS Bus Nr. 44 (Richtung Ostermundigen), Haltestelle «UPD Waldau».
•	 via Ostermundigen: Bus Nr. 10 ab Bahnhof Bern (Richtung Ostermundigen) 

bis Haltestelle Waldeck. Umsteigen auf den RBS-Bus Nr. 44 (Richtung Bolli-
gen), Haltestelle «UPD Waldau»

•	 via Bern Wankdorf: Ab Bahnhof Bern mit der S-Bahn S1, S2, S4 oder S31 
bis Haltestelle Wankdorf. Umsteigen auf den Bus Nr. 28, Haltestelle «UPD 
Waldau».

Mit dem Auto:
Autobahn A1 von 
Basel, Zürich, Genf oder 
Thun an der Ausfahrt 
Bern-Wankdorf verlassen 
und dem Wegweiser 
«Psychiatrisches 
Unispital (UPD)» folgen.
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UNIVERSITÄRE
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DIENSTE BERN
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und Jugendpsychiatrie (NZKJP)
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Kindertagesklinik
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https://www.upd.ch/de/standorte/anfahrt_bolligenstrasse111.php

